
令和５年度第３回保健事業担当者研修会実施要領  

 

１ 目的  

福島県ではメタボリックシンドロームの該当者割合が全国４位であ  

るなどの健康課題を解消し全国に誇れる健康長寿県の実現に向けて、地 

域保健の取り組みを進めている。  

このため県及び市町村の保健事業担当職員が、県の健康課題であるメ  

タボリックシンドローム対策についての新しい知識の獲得を目指す研  

修会を実施する。  

 

２ 主催  

公立大学法人福島県立医科大学  健康増進センター  

 

３ 日時・場所  

  令和５年１０月４日（水） １３：３０～１５：３０  

  福島県立医科大学  災害医学・医療産業棟  会議室２  

又は、オンラインでの遠隔受講  

 

４ 対象者  

  県及び市町村の保健師、栄養士、行政職等保健事業担当職員  

 

５ 研修内容  

演題 「生活習慣病改善のための医療行動経済学」  

講師  大阪大学大学院人間科学研究科  准教授 平井 啓  

 

 ６ 定員  

   なし  

 

７ 申込方法  

  申し込み用紙に必要事項を入力の上、メールでお申し込みください。 

  申込締切：令和５年９月２２日（金） 

 

 

 

 

 



８ その他  

（１）講師は会場でご講演されますので対面受講をご検討ください。  

（２）オンライン受講を申し込まれた方には、研修日の２～３日前まで      

に資料、ZoomID とパスコードをお送りします。   

  （２）今後の保健事業担当者研修会の予定は以下の通りです。  

    （第５回は時間が変更になりました。）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 事務担当 健康増進センター  星・田淵  電話 024(547)1788 】 

日程 テーマ 講師

第４回
令和5年11月16日（木）

13:00～17:00
効果的な保健指導と事例検討

大阪大学大学院医学系研究科社会医学講座

公衆衛生学　特任教授　野口緑

第５回
令和6年1月17日（水）

10:00～11:30
糖尿病の詳しい病態と治療薬、

それを踏まえた保健指導、最新トピックス等
福島県立医科大学糖尿病内分泌代謝内科学講座

教授　島袋充生


