
令和５年度 保健事業担当者研修会（データ分析①）実施要領  

 

１ 目的  

福島県では健康課題を解消し全国に誇れる健康長寿県の実現に向け  

  て、地域保健の取り組みを進めているが、そのためには各種保健データ 

の分析を通して地域の健康課題を抽出し、科学的根拠に基づく効果的な 

健康づくり施策を展開することが求められている。  

このため県及び市町村の保健事業担当職員が、データ分析の基礎的な 

知識の習得を目指す研修会を実施する。  

 

２ 主催  

公立大学法人福島県立医科大学  健康増進センター  

 

３ 日時・場所  

  令和５年７月６日（木） １３：００～１６：００  

  福島県立医科大学健康増進センター  又は、オンラインでの遠隔受講  

 

４ 対象者  

  県及び市町村の保健師、栄養士、行政職等保健事業担当職員  

 

５ 研修内容  

演題 「データ分析のはじめの一歩 エクセルを使ったｔ検定と  

カイ２乗検定（いびきをかく人は血圧が高い？）」  

講師  福島県立医科大学  疫学講座 講師 江口依里  

  

６ 申込方法  

  申し込み用紙に必要事項を入力の上、メールでお申し込みください。 

  申込締切：令和５年６月２３日（金） 

 

７ その他  

（１）オンライン受講を申し込まれた方には、研修日の２～３日前まで

に資料と zoomID をお送りします。   

（２）演習を行いますので講義を視聴する端末の他、Excel 操作できる

端末の準備をお願いします。Excel 操作に不安のある方は、会場で

の受講をおすすめします。（どこをクリックして進むか等、オンラ

イン受講者の方にも配慮してゆっくり講義いただく予定です。）  



  （３）今年度の保健事業担当者研修会は全５回です。次回は８月に「デ

ータ分析②」を開催する予定です。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 事務担当 健康増進センター  星・田淵  電話 024(547)1788 】 


