
• “国内最大級の感染症”

国内の肝炎ウイルス持続感染者数の推定

Ｂ型 １０９～１２４万人

Ｃ型 １０１～１５１万人

福島県の推定は…

Ｂ型 １．６～１．８万人

Ｃ型 １．５～２．２万人

• 肝炎は肝硬変・肝がんの原因となり、生活の質の低下、
余命の短縮につながります。

「肝炎」について
はじめに：肝炎について、知っていますか？
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肝炎はいまや治る病気、コントロールできる病気

早期発見・早期治療が重要

肝硬変・肝がんの発症・重症化を減らす

肝炎のいまを知ってください
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まずは肝炎ウイルス検査を受けてみましょう
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職場やお住まいの市町村での受検をおすすめします。



以下の方は特に、肝炎ウイルスに感染しているかどうか検査をおすすめします。

• これまでB型肝炎ウイルス、C型肝炎ウイルス検査を受けたことがない方

• ご自身のB型肝炎ウイルス、C型肝炎ウイルス検査の結果をご存じでない方

• ご家族にB型肝炎ウイルス、C型肝炎ウイルスに感染している方、肝がんの
患者さんがいる方

• 健康診断の血液検査で肝機能検査（AST（GOT）、ALT（GPT））の値の
異常を指摘されたが、まだ医療機関を受診されていない方

• 母子感染予防策が実施されていなかった1985年（昭和60年）以前に
生まれた方

• 輸血や大きな手術を受けた方

• 入墨（タトゥー）を入れたり、医療機関以外でピアスの穴をあけたことがある方

なお、肝機能検査上、異常がない場合でも肝炎ウイルスに感染している場合が
ありますので、一生に一度は肝炎ウイルス検査を受けることをおすすめします。

自分は検査を受けた方がいいですか？



• まずは最寄りの医療機関を受診してみましょう。
（判断に困ったときは後のスライドの相談窓口へ）

• 陽性の方をフォローアップする仕組みがあります。
本人の同意のもとで、精密検査の受診をおすすめしたり、
その後の経過観察や治療状況等を定期的に確認します。

⇒医療機関を受診しない、または受療中断の防止のために

• 検査、治療費用の助成制度があります。
初回精密検査・定期検査・治療の費用を助成します。

もし検査結果が陽性だったら？
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県保健所・
中核市保健所

住所 電話番号

県北保健所 福島市御山町8-30 024-534-4113

県中保健所 須賀川市旭町153-1 0248-75-7818

県南保健所 白河市郭内127 0248-22-6405

会津保健所 会津若松市追手町7-40 0242-29-5512

南会津保健所 南会津郡南会津町田島字天道沢甲2542-2 0241-63-0306

相双保健所 南相馬市原町区錦町1-30 0244-26-1329

福島市保健所 福島市森合町10-1 024-572-3152

郡山市保健所 郡山市朝日二丁目15-1 024-924-2163

いわき市保健所 いわき市内郷高坂町四方木田191 0246-27-8595

わからないこと：各地相談窓口にお問い合わせを
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肝疾患相談センター

場所：福島県立医科大学附属病院
消化器内科外来内

○肝炎をはじめ肝疾患全般の
相談に活用してください

窓口：024-547-1414

受付時間：月・水曜日

午後２～５時

相談方法：電話又は

面談（要予約）
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